


MISSION AZIENDALE

F & G Salute & Benessere nasce per offrire la migliore selezione di Prodotti Naturali,
frutto della continua ricerca di eccellenti materie prime reperibili in Italia ed all'Estero,
utili per tutte le persone che intendono vivere bene la loro vita.

Tutti i nostri prodotti sono formulati e realizzati a seguito di una ricerca scientifica, una
tecnologia all'avanguardia ed una filosofia che ha sempre messo al primo posto il
benessere naturale (BE NATURAL) come forma di prevenzione di se stessi.

Processi semplici e naturali dai quali nascono prodotti di elevata qualita racchiudenti
I'energia della Natura e tutta la ricchezza dei principi attivi delle piante, capaci di
interagire e coadiuvare le funzionalita dell'organismo umano.

La Natura contiene tutte le risposte che cerchiamo e fornisce tutto cio' che ci serve per
la cura ed il benessere del nostro corpo.

Da qui partiamo ogni giorno esaminando con cura tutti gli elementi che contribuiscono
a trasformare ogni idea in realta. Bellezza e salute del corpo, nuove scienze,
alimentazione e benessere Naturale sono la nostra Mission.

Un obiettivo da raggiungere alla luce della moderna tecnologia, grazie alla quale alcune
sostanze da Coltivazioni Biologiche vengono attentamente studiate per valorizzarne i
principi attivi con i processi di estrazione scientificamente piu raffinati.

Uno studio approfondito che permette di far sbocciare formulazioni di Integratori,
creme e Gel unici ed innovativi.

Anche per la Eco Bio Cosmesi, inoltre, F&G Salute & Benessere vuole rappresentare il
miglior compromesso possibile tra la maggiore naturalita delle formule ed il massimo
risultato estetico.

Le singole esigenze cutanee vengono soddisfatte con linee specifiche e mirate, a base
di ingredienti eco-dermo-compatibili ottimizzati al fine di offrire dei prodotti di alto
livello in termini di efficacia e sensorialita.

Un continuo processo di miglioramento, basato sul rigore nella ricerca di ingredienti
innovativi di derivazione vegetale ed estratti naturali marini nonché sul confronto con i
principali disciplinari di bio-eco cosmesi, che volge allo sviluppo di soluzioni cosmetiche
esclusivamente Naturali ed evolute che vadano incontro alle sempre piu attente
aspettative della clientela, per una cosmesi piu rispettosa dell'ambiente e della persona.
Come professionisti in questo settore, il nostro impegno & quello di mantenere un
assortimento di prodotti adeguato alle richieste del pubblico proponendo soluzioni che
offrano garanzie di qualita e sicurezza.

In quest'ottica siamo lieti di illustrarVi dei prodotti esclusivi - raccolti in una Collezione
con i nuovi Brands “BioDol” e “Linea Natura” - per la salute ed il benessere quotidiano,
in modo da soddisfare il consumatore piu esigente.

Alexia Chiriatti
General Manager



DIVISIONE:
v DERMOCOSMESI NATURALE
v/ TRICOLOGIA
v/ IGIENE NATURALE

PROFESSIONAL MEDICAL LINE

LW
@&W
y 7

)
LINEA'X“NATURA E BIO DOL



SF‘EIFET GEL

N

BENESSERE

Natural Treating Gel
& Global Sports

Prevenzione e Trattamento
traumi sportivi

Ottimo per Massaggi

/ﬂlulﬂ = 4

. N Jastho
05
| 2 Natu n'V

with Perna Canaliculus extract,

the New Zealand green-lipped mussel
with Chondroitin Sulfate and
Ozonized Jojoba Ol




FGdol

Gel Naturale Trattante e

per Adulti e Bambini

IDEALE PER PROBLEMI

Cervicali, Lombari,
Muscolari, Articolari

Prevenzione e Trattamento
Traumi Sportivi

Ottimo per Massaggi

Fa parte di una linea completa di prodotti utili per la protezione delle cartilagini ed il ripristino della
naturale flessibilita articolare. Riattiva la funzionalita muscolare e contrasta gli stati infiammatori.
Favorisce il fisiologico funzionamento delle cartilagini. Utile per le infiammazioni muscolo tendi-
nee. Previene dolori osteoarticolari. Il Gel & apprezzato da molti anni per la sua naturale azione
coadiuvante contro tali problemi. Applicato localmente con un leggero massaggio circolare, &
particolarmente utile in caso di dolori cervicali, lombari, muscolari (dolori reumatici, prevenzione
e trattamento traumi sportivi, dolori alle mani, ginocchia o schiena, inflammazioni, tendiniti,
strappi muscolari e dolori generalizzati). Il suo potere idratante e rinfrescante lo rende utile per
coadiuvare i massaggi volti a favorire il trofismo del microcircolo veno linfatico locale e ad attenua-
re il senso di pesantezza alle gambe.

FG Dol Gel ¢ un gel trattante senza grassi e arricchito con oli essenziali fisiologicamente attivi.
Applicato soprattutto la sera sul petto e sul collo, favorisce la respirazione in caso di tosse, raffred-
dore e forme influenzali.

Contiene glicosaminoglicani (GAG) ad elevato peso molecolare e l'estratto di Perna Canaliculus
(Estratto della Cozza verde della Nuova Zelanda). Immediatamente dopo |'applicazione il gel
raffredda con gli effetti benefici e rilassa i muscoli, i tendini e le articolazioni, in seguito scalda intensi-
ficando I'attivita cutanea. Per questo molti sportivi utilizzano FG Dol Gel sulle gambe e sul corpo, al
fine di stimolare la circolazione prima della prestazione fisica e avere sollievo dopo I'affaticamento.
Il freddo riduce il gonfiore, alleviando I'infiammazione (es. strappi, distorzioni, mal di testa, traumi).
Il caldo favorisce il rilassamento della zona da trattare (es. artrite, torcicollo, crampi, lombalgie,
contratture, muscoli tesi o affaticati).

Prodotto registrato sul Portale Europeo

Dosi e modo d’uso:

Applicare e massaggiare 2 o 3 porzioni di gel piu volte al giorno in punti quali: il collo, le spalle, i
gomiti, le braccia, le ginocchia, le gambe e i piedi; & di aiuto anche per il riscaldamento prima di un‘atti-
vita sportiva e dopo la fase di affaticamento. Si assorbe subito, ha un profumo piacevole di fresco
dovuto al mentolo ed & privo di grassi; gli oli essenziali di eucalipto, rosmarino, limone e mentolo
stimolano la circolazione sanguigna. Dopo |'apertura si consiglia la conservazione del tubo in frigo.

Prezzo al Pubblico: 1 Kg € 65,00 125 ml € 15,00
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CREMA VISO
\ =~ IDRATANTE e ANTI-AGE
acido ialuronico-argan

INGREDIENTI DA COLTIVAZIONE BIOLOGICA DERMATOLOGICAMENTE TESTATI

E un’emulsione ideale per idratare e nutrire la pelle del viso, collo e décolleté.
Svolge la sua azione grazie all'Olio d’Argan che stimola il rinnovamento
cellulare ed & un potente antiossidante. Inoltre I'Olio d'Oliva nutre in
profondita la pelle e I'Olio di Mandorle dolci ne conserva |'elasticita.

La presenza di Pantenolo e di Acido laluronico (Sodium Hyaluronate),
invece, garantiscono un'idratazione prolungata nel tempo, stimolando il
rinnovamento cellulare.

IDRAN assicura un risultato visibile rendendo la pelle idratata, protetta e
nutrita ogni giorno. Ideale dopo la rasatura e la depilazione.

Ottimo anti-eta.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

Modo d'uso:
Applicare IDRAN Crema Viso idratante due volte al giorno, dopo un‘accurata detersione del
viso e massaggiare fino a completo assorbimento.

Prezzo al Pubblico: 50 ml € 27,00
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- IDRATANTE

per
Adulti e Bambini
INGREDIENT/ DA COLTIVAZIONE BIOLOGICA DERMATOLOGICAMENTE TESTATI

IDRAN - NATURAL SECRET - TOTAL BODY ¢ un’emulsione ideale per
idratare e nutrire la pelle del corpo.

Svolge la sua azione grazie alla presenza di Olio d’Oliva e Burro di Karite
Biologici che nutrono in profondita la pelle e ne conservano I'elasticita.

Arricchita con Mirtillo e Ribes Nero biologici nonche Acido laluronico
(Sodium Hyaluronate) che agiscono sul microcircolo stimolando il rinnova-
mento cellulare contro I'invecchiamento precoce della pelle e Lavanda
biologica che decongestiona e rinfresca la cute.

Azione idratante, antiossidante, protettiva, nutritiva e anti radicali liberi.
Prodotto registrato sul Portale Europeo
Modo d’uso:

applicare la crema sul corpo, due volte al giorno e massaggiare fino a com-
pleto assorbimento.

Prezzo al Pubblico: 200 ml € 27,00
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IDRAN"

Bagno Oleato
Corpo

per Adulti e Bambini

Bagno Oleat
Corpo

A base di oli vegetali Naturali
(Jojoba, Argan, Neem, Uva, Tea Tree,
Lino e Germe di grano)

Linea Natura

IDRAN Bagno oleato - Natural Secret

Detergente corpo delicato a base non schiumogena, formulato con un mix altamente ricco di
oli vegetali Naturali come: Olio di Jojoba, Argan, Neem, Uva, Tea tree, Lino e Germe di
grano, ad azione emolliente, idratante e lenitiva. Nutre intensamente la pelle e la protegge
dalla secchezza cutanea.

Non unge, idrata la pelle e rende la detersione quotidiana un vero momento di piacere.
La sua speciale formulazione lo rende ideale anche per le pelli piu delicate.

MODO D'USO:
Utilizzare come un normale detergente corpo sotto la doccia, anche piu volte al giorno.
Dosare a piacimento sul palmo della mano, detergere e risciacquare.

Prezzo al Pubblico: 200 m| €19,00



LENIPLUS

CREMA VISO LENITIVA
calendula e camomilla

per
Adulti e Bambini

INGREDIENTI DA COLTIVAZIONE BIOLOGICA DERMATOLOGICAMENTE TESTATI

Trattamento dermocosmetico lenitivo ideale per trattare pelli arrossate,
sensibili, irritabili, eritemi solari, in accompagnamento ai trattamenti
disidratanti, arrossamenti dei glutei del neonato, dopo la rasatura e la depi-
lazione. Ottimo doposole.

La Camomilla e la Calendula, derivanti da coltivazioni biologiche ¢ il
Pinus Pinaster favoriscono il ripristino della funzione di barriera della pelle.
L'estratto di Stella Alpina biologica riduce la degradazione di acido ialuro-
nico e collagene.

Leniplus ha un’azione antiossidante.

La presenza di Pantenolo e Burro di Karité garantiscono un’azione idra-
tante, ristrutturante ed anti secchezza. Particolarmente indicato in caso di
acne, invecchiamento della pelle, psoriasi ed eczema, secchezza cutanea,
rossori generalizzati, dermatite e stati inflammatori.

Azione antiossidante, antinfiammatoria, idratante.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

Modo d'uso:
applicare LENIPLUS trattamento lenitivo due o tre volte al giorno, massag-
giando delicatamente fino a completo assorbimento.

Prezzo al Pubblico: 50 ml € 27,00
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LENIPLUS

CREMA CORPO LENITIVA
e
DOPOSOLE

per
Adulti e Bambini
FORMULATA CON INGREDIENT! DI DERIVAZIONE NATURALE

Ideale per trattare pelli arrossate, sensibili, irritabili ed eritemi solari.
Ottimo dopo laser e depilazione.

Leniplus crema Lenitiva - Total Body - grazie alla presenza di Aloe Vera,
Burro di Karité, Calendula ¢ Camomilla da coltivazione Biologica, Menta
Acquatica, Olio di Mandorla, estratto di Limone e di Elicriso & un’emulsione
dalla texture delicata ad azione lenitiva, antinfiammatoria, emolliente e dermo-
protettiva.

Ideale per trattare pelli arrossate, sensibili, intolleranti, disidratate ed eritemi
solari; particolarmente reattive agli agenti ambientali stressogeni. In accompa-
gnamento ai trattamenti laser; arrossamenti dei glutei del neonato; dopo la
rasatura e la depilazione.

Ottimo doposole.

Inoltre, ha un’azione antiossidante, idratante, nutriente e calmante le irritazioni
cutanee.

Azione dermoprotettiva, emolliente, antinfiammatoria.

Prodotto registrato sul Portale Europeo
Modo d’uso e posologia: applicare la crema sul corpo, due volte al giorno e
massaggiare fino a completo assorbimento; come doposole applicare su tutto
il corpo 2-3 volte al di; come lenitivo corpo applicare dopo ogni lavaggio.
Pediatria: irritazione da pannolino e come doposole.
In ambito ESTETICO - PROFESSIONALE: viene utilizzata in cabina e consiglia-
ta dopo trattamenti di peeling, epilazione, laser, RF e Filler.

Prezzo al Pubblico: 200 ml € 27,00
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ACQUA LENITIVA & SOLARE

Viso e Corpo

Dermoprotettiva per Adulti e Bambini

Aloe Vera - Calendula* - Bisabololo
da coltivazione biologica*

- Linea Natura -

INGREDIENTI DA COLTIVAZIONE BIOLOGICA DERMATOLOGICAMENTE TESTATI

Leniplus Acqua Lenitiva & Solare Dermoprotettiva per Adulti e Bambini
formulata con Aloe Vera, Calendula e Bisabololo dalle note proprieta filmo-
gene, calmanti e decongestionanti, ideale in presenza di cute arrossata;
lenisce, idrata e protegge la pelle donando una piacevole sensazione di
freschezza e benessere.

In ogni stagione, riequilibria la pelle, la reidrata e la mantiene morbida a lungo
prevenendone secchezza e rossore.

Gli ingredienti di derivazione Naturale la rendono ideale anche per proteggere
e rinfrescare la pelle durante I'esposizione al sole e per lenire eventuali arrossa-
menti post esposizione.

Ottima anche per donare sollievo alle note vampate di calore in menopausa,
grazie alle sue proprieta lenitive ed addolcenti.

Pediatria: irritazione da pannolino e come doposole.

In ambito Estetico — Professionale: consigliata in cabina e dopo trattamenti
di peeling, epilazione, laser, RF e Filler.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

Modalita d’uso:
nebulizzare I"'acqua lenitiva su viso e corpo anche piu volte al giorno. Agitare
prima dell’uso.

Prezzo al Pubblico: 100 ml € 27,00
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FORMULATA CON INGREDIENTI DI DERIVAZIONE NATURALE

FG CELL crema-gel scorrevole, non appiccicosa, dalla texture facilmente
assimilabile. Ricca di sostanze attive (Renovenzyme®, Acido laluronico
[sodium hyaluronate], Pepe Nero, Ippocastano, Centella, Bromelina,
Carnitina e Rusco) questa formulazione rassodante, profumata e nutritiva
esplica la propria azione riducendo il pannicolo adiposo; migliorando I'aspetto
a buccia d'arancia della pelle - rendendola pil tonica e compatta - stimola
la microcircolazione capillare, favorendo cosi il drenaggio dei liquidi che
contribuiscono alla formazione della cellulite. Agisce contemporaneamente
sui depositi adiposi localizzati e pelle lassa per una ridefinizione delle zone
critiche come addome, fianchi, glutei e braccia. Contribuisce alla riattivazio-
ne del metabolismo cellulare ed alla mobilitazione lipidica, lasciando la
pelle piu levigata, soda e compatta.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

Modo d’uso:

applicare quotidianamente, mattina e sera, sulle zone da trattare con un
massaggio circolare dalle caviglie verso i glutei per le gambe; dai polsi alle
ascelle per le braccia; dallo sterno verso il pube per I'addome.

Per ottimizzare i risultati, si consiglia la ripetizione ciclica del trattamento
unitamente ai prodotti FG DREN ed OLIO N°1.

Prezzo al Pubblico: 200 ml € 30,00
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. i OLIO N°T

N°1 |dratante e Nutriente
' VISO-CORPO-CAPELLI
OLIO IN SPRAY
per
s Adulti e Bambini

FORMULATO CON INGREDIENTI DI DERIVAZIONE NATURALE

Preziosa miscela di oli Naturali (Mandorle, Vinaccioli, Olive e Salvia). E' un potente antiossidan-

te e conserva |'elasticita della pelle del viso, collo e décolleté.

Sia in Estate che in Inverno garantisce un'idratazione prolungata nel tempo, decongestionando

e rinfrescando quotidianamente la cute; assicura un risultato visibile rendendo la pelle ed i capelli

idratati, protetti e nutriti. Dona alla pelle ed ai capelli un tocco setoso, levigato e luminoso ogni
iorno.

gi assorbe perfettamente e non unge.

Ottimo per Uso Professionale in ambito Estetico e Relax SPA.

L'azione degli attivi assicura una decisa azione ANTI AGING.

Adatto per tutti i tipi di pelle, anche quella piu delicata del bambino e della donna in gravidanza.

E’ un prodotto ideale anche per prendersi una pausa di distensione la sera dopo doccia, a segui-

to d} una giornata faticosa o, la mattina, per invitare la pelle ad iniziare la giornata con un gesto

tonificante.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

uUsl:

Viso e corpo: & indicato per la cura del viso e del corpo per pelli secche, che si disidratano
facilmente. Infatti, grazie all’acido linoleico contenuto nei vinaccioli, applicato sulla pelle, inter-
viene nella composizione dei lipidi; per questo motivo, favorisce la coesione cellulare e limita la
perdita d'acqua, permettendo una Buona idratazione. Applicato su scottature causate da sole
oppure su eczemi ed eritemi aiuta in particolar modo ad alleviare prurito e rossore.

Capelli: nel caso di capelli spenti, crespi, opachi, secchi e sfibrati, applicare I'OLIO N°1 sui capelli

(meglio se umidi), con particolare attenzione alle punte e lasciare agire per 20 minuti. Quindi

shampoo e risciacquo agbondante.

In presenza di cute grassa I'OLIO N°1, grazie anche alla presenza della Salvia, agisce come sebo

equilibrante; va applicato sul cuoio capelluto massaggiando per qualche minuto. Lasciare in
osa per 30 minuti sotto cuffietta e poi risciacquare. Applicato sulla cute, poi, aiuta a contrastare
a forfora e la dermatite oltre che coadiuvare i trattamenti anticaduta.

Scrub viso e corpo: mescolando circa 30 ml di OLIO N°1 a due cucchiai di zucchero di canna
otterrete uno scrub ideale adatto sia al viso che al corpo da massaggiare sulla pelle umida
una/due volte a settimana.

Dopo doccia: applicato con un leggero massaggio circolare, durante o appena dopo il bagno

doccia, con la pelle ancora umida, 'OLIO N°1 ne garantisce un’idratazione ottimale nonché
un’azione tonificante.

Prezzo al Pubblico: 200 ml € 37,00



crema naturale conduttiva neutra
per trattamenti elettromedicali

Crema (Condudiva LT Sistema conservante certificato ECOCERT

TESTATO SOTTO ILCONTROLLO
DELI’UNIVERSITA DEGLI STUDI DI FERRARA

Crema conduttrice neutra per T.E.C.A.R. (trattamenti per trasferimento energetico di tipo capaci-
tivo e resistivo).

Crema ideata e formulata per I'utilizzo in abbinamento ad apparecchiature Medicali per trattamen-
ti diatermici e curativi in diversi contesti quali: Fisiokinesiterapia, Medicina dello Sport, Medicina
Estetica, Radiofrequenza, Ortopedia, Riabilitazione, Reumatologia, Medicina Termale, Flebolinfolo-
gia, Medicina del Lavoro, Neurologia, Veterinaria. Ottima anche per Massaggi Manuali e Biosti-
molazioni in genere.

Le elevate proprieta conduttive la rendono assolutamente necessaria per I'utilizzo ed il corretto
funzionamento delle apparecchiature medicali (Dispositivi Medici) favorendone e migliorandone il
rendimento e la performance di efficacia nella fase di trattamento capacitivo e resistivo.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

Dosi e modo d’uso:

applicare la giusta quantita di prodotto in funzione dell’area da trattare e della durata del tratta-
mento sulla zona dove verra fatto scorrere |'elettrodo capacitivo e resistivo. Se dovesse verificarsi
una resistenza nei movimenti dell’elettrodo, aggiungere ancora della crema per agevolare il prose-
guimento della terapia.

Per i massaggi muscolari, applicare e massaggiare la crema sino al completo assorbimento.

In ambito terapeutico, decontratturante e sportivo si consiglia il trattamento unitamente ai prodot-
ti FG dgh e OLIOSAN

Prodotto riservato agli operatori del settore medico e fisioterapico.



10 Prezioso

per
Adulti e Bambini

Rigenerante, Antiossidante
e da Massaggio

Total Body

FORMULATO CON INGREDIENT! DI DERIVAZIONE NATURALE

OLIO PREZIOSO ¢& una miscela di oli Naturali con spiccate proprieta rigeneranti, anti secchezza,
idratanti ed antiossidanti.

Si assorbe perfettamente e non unge.
Adatto a tutti i tipi di pelle, anche quella pit delicata del bambino e della donna in gravidanza.

Ottimo anche per Uso Professionale: in ambito Riabilitativo, Terapeutico, Estetico e Relax SPA.

Massaggio Terapeutico: finalizzato a ristabilire e/o riabilitare in parte o totalmente, mediante I'appl-
icazione dei principi e delle tecniche della massoterapia, la funzionalita di alcuni organi compromessi.

Massaggio Decontratturante, Drenante e Vascolarizzante: volto ad alleviare, attraverso la fisiotera-
pia, problemi derivanti da contratture muscolari ed insufficienza venosa.

Massaggio Sportivo: mirato al miglioramento delle performance atletiche, talvolta compromesse da
un’eccessiva sollecitazione dei muscoli, dei tendini ed articolazioni.

Puo essere praticato a qualsiasi eta e livello professionistico e non, in qualsiasi momento, ovvero in
seguito ad una competizione, tra una gara e la successiva o prima della stessa, per qualsiasi disciplina
sportiva.

Massaggio Rilassante e di coppia: ¢ |a piu antica forma di trattamento medico utilizzata per alleviare
il dolore, eliminare il senso di fatica e favorire il rilassamento del corpo. Fluidi movimenti delle mani si
alternano a leggere pressioni esercitate coi palmi, permettendo lo scioglimento delle tensioni provo-
cate spesso da uno stile di vita frenetico e regalando una piacevolissima sensazione di benessere
psico-fisico e di ritrovata vitalita.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

MODALITA D'USO:
applicare sulle zone da trattare e massaggiare delicatamente fino a completo assorbimento.

In ambito terapeutico, decontratturante e sportivo si consiglia il trattamento unitamente ai prodotti FG dg?lj

- OLIOSAN?®- FGniabilita®

Prezzo al Pubblico: 500 ml € 27,00



= _ OLIOSAN’

ERBE DELLA SALUTE

per Adulti e Bambini

hton Recell

FORMULATO CON INGREDIENTI
DI DERIVAZIONE NATURALE

| OLIOSAN

(_ REHHITTTT TR

OLIOSAN & una combinazione unica e sinergica di Oli essenziali Naturali estratti da Erbe
officinali selezionate, preparato secondo un'antica ricetta della Salute.

Non sostituisce i principi attivi farmacologici nel trattamento medico, ma si presente come
valido supporto per ridurre i disagi invernali da raffreddamento; favorisce il benessere quoti-
diano, riducendo le tensioni dovute a stress o a stati di ansia. Dona sollievo a gambe stanche
e pesanti.

In pediluvio esplica un'azione tonificante e defaticante. La sua fragranza da gioia, profuma,
purifica e rinfresca I'ambiente.

Si assorbe perfettamente e non unge.
Contiene Oli con proprieta antibatteriche e purificanti.

Adatto a tutti i tipi di pelle.

E' un olio dalle mille potenzialita e virtl con proprieta balsamiche, rinfrescanti e tonificanti.
Utile e consigliato in caso di: Massaggio Terapeutico; Decontratturante; pre e post attivita
Sportiva; Massaggio rilassante e di coppia; Relax aromaterapeutico; Bagno caldo; Digestio-
ne e Stitichezza; Dolori mestruali; Tosse, Bronchite, Naso chiuso, Sinusite, mal di Gola e mal
di Testa; Inalazioni; Benessere della cute, pelle, brufoli, forfora e gengiviti; alito cattivo ed
igiene dei denti e della bocca; piedi affaticati.

Puo essere usato sul corpo come Profumo Antistress.

Puo essere usato quotidianamente.

Ottimo anche per Uso Professionale: massaggi Riabilitativi, Terapeutici, Estetici e Relax SPA.
Si usa solo in gocce e non deve essere applicato su piaghe, ferite ed arrossamenti. Solo per
uso esterno e non puo essere ingerito. Evitare il contatto con le mucose: occhi e naso. In
caso di contatto indesiderato, sciacquare con abbondante acqua fredda.

Dopo I'applicazione lavare accuratamente le mani.

Evitare in gravidanza ed in allattamento e su bambini sotto i 6 anni.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

Prezzo al Pubblico: 100 m € 25,00



SEBOTIDE

SHAMPOO
AZIONE SEBO-EQUILIBRANTE
NEI CASI DI DERMATITE SEBORROICA
ANTIFORFORA
PURIFICANTE & RINFORZANTE

A base di Bardana, Ortica,
Proteine Idrolizzate del Frumento,
Acido Salicilico, Piroctone Olamina.

FORMULATO CON INGREDIENTI DI DERIVAZIONE NATURALE

- Azione equilibrante e cheratoregolatrice nei casi di dermatite seborroica del cuoio capelluto -
- Adatto ad uso frequente -

SEBOTIDE Shampoo & composto da una esclusiva formulazione bilanciata di principi attivi di

origine vegetale che conferiscono al prodotto delle performance soddisfacenti nel trattamento

Naturale SEBO equilibrante della dermatite seborroica del cuoio capelluto.

Utile come coadiuvante nella riduzione della forfora e nei trattamenti anticaduta.
Antibatterico, purificante e rinforzante.

Attenua la sensazione di prurito ed aiuta a modulare gli stati squamosi nonché a ripristinare
I'equilibrio fisiologico della cute. Inoltre i suoi ingredienti contribuiscono a disarrossare il cuoio
capelluto nonché a tonificare il capello dalla radice alla punta.

| particolari detergenti delicati, permettono di lavare a fondo senza togliere al capello le proprie
difese naturali, consentendo di riequilibrare I'omeostasi del cuoio capelluto.

Prodotto registrato sul Portale Europeo
Modo d’uso:
Applicare la giusta quantita di shampoo sui capelli bagnati, massaggiando accuratamente il
cuoio capelluto; lasciare in posa alcuni minuti, quindi risciacquare con acqua tiepida.
Ripetere |'operazione con una quantita di prodotto inferiore e risciacquare nuovamente.
Si pud usare una, due o tre volte la settimana.
La frequenza d’uso deve essere stabilita in base alle proprie esigenze.
Per i trattamenti di cui sopra si consiglia anche I'utilizzo dei prodotti della linea F&G:
- OLIOSAN®- Antica Ricetta — Erbe della Salute: olio con proprieta antibatteriche e purificanti;
- OLIO N°1°®

Prezzo al Pubblico: 200 ml € 20,00
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LS RINFORZANTE
: OLEATO

per Adulti e Bambini

i .
i il )
a base di

Olio di Lino, Olio diJojoba, Olio di Vinaccioli ed Olio di Germe di Grano.
Squalano vegetale, Piroctone Olamina ed Acido Salicilico
Ceramide e Pantenolo

Nutre e rinforza il cuoio capelluto

FG Shampoo Rinforzante Oleato - Natural Secret : olio Shampoo privo di agenti schiumo-
geni; le speciali componenti oleose detergono delicatamente e per affinita con il cuoio
capelluto e l'epidermide, senza alterarne I'equilibrio. Rinforza ed illumina quotidianamente i
capelli e ripristina lo strato idrolipidico del cuoio capelluto.

Ideale come coadiuvante nei trattamenti anticaduta®.

Formulato senza SLES (Sodium Laureth Sulfate) e SLS (Sodium Lauryl Sulfate).

E composto da un mix altamente ricco di estratti Naturali, che agiscono in sinergia tra loro ed
in modo specifico per: caduta dei capelli, cute secca, forfora grassa; nutre intensamente il
cuoio capelluto riducendo la fastidiosa sensazione di prurito.

Grazie ai suoi preziosi ingredienti € in grado di rimuovere delicatamente le squame ed esercita
un’azione antinflammatoria, calmante e purificante che porta ad una significativa riduzione di
prurito ed arrossamento del cuoio capelluto.

Consigliato per:

- cute secca e molto secca, psoriasi, ipercheratosi, presenza di Tinea capitis, presenza di forfora
secca, dopo attivita in piscina, uso quotidiano per cute sensibile e cute normale.

- cute grassa, dermatiti seborroiche, cattivo odore del cuoio capelluto, dopo la chirurgia
tricologica; coaudivante per combattere i batteri ed i funghi del cuoio capelluto.

- perdita di capelli, capelli sottili ed opachi, in periodi di stress eccessivo.
Dermatologicamente testato su pelli sensibili. Nichel, Chrome and Cobalt tested.

Efficace e sicuro in ogni condizione d'uso.

Prodotto registrato sul Portale Europeo
Modo d’uso:
Applicare la giusta quantita di shampoo sui capelli bagnati, massaggiando accuratamente |l
cuoio capelluto; lasciare in posa alcuni minuti, quindi risciacquare con acqua tiepida.
Ripetere I'operazione con una quantita di prodotto inferiore e risciacquare nuovamente.
Si puo usare una, due o tre volte la settimana.
La frequenza d’uso deve essere stabilita in base alle proprie esigenze.

Prezzo al Pubblico: 200 ml € 20,00
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(== Detergente Intimo Unisex
Unisex Intimate Cleanser.

&l
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a base di Estratti Naturali di Camomilla, Lavanda,
Timo, Bisabololo, Bergamotto,
Mimosa Tenuiflora e Rosa Damascena

FG Olio Intimd natural secret:

detergente intimo lenitivo, calmante, protettivo e purificante arricchito da
delicati oli essenziali naturali a basso potere schiumogeno. Favorisce il fisiologi-
co benessere delle mucose intime.

Specificamente studiato per la pulizia quotidiana delle zone intime anche in
presenza di irritazioni e come prevenzione quando si frequentano palestre,
piscine, saune.

Igienizza, Riequilibra e Rinfresca la pelle, senza seccarla e mantenendo la sua
idratazione Naturale.

Ideale anche per le pelli piu delicate. Aiuta ad eliminare i cattivi odori.

Grazie ai suoi preziosi ingredienti Bioattivi € in grado di rimuovere delicatamen-
te tutte le impurita, detergendo senza irritare la pelle. Adatto a tutta la famiglia.

Prodotto registrato sul Portale Europeo
MODO D’USO:

prelevare un‘adeguata quantita di prodotto e detergere la zona da trattare,
quindi risciacquare con cura.

Prezzo al Pubblico: 100 m| €16,00
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Formulato con ingredienti naturali

Ideale anche per Pelli Sensibili
Aloe Vera & Vit. E

LUTE &
BENESSERE

100% MADE IN [TALY

Dalla fragranza talcata, restituisce freschezza per tutto il giorno.

Studiato anche per le pelli sensibili che necessitano di piu delicatezza.
Contrasta la formazione di cattivi odori combattendo I'eccessiva sudorazione.
Ideale per ascelle, mani e piedi. Si assorbe subito ed ha un profumo piacevole.
Lascia la pelle morbida. Ottimo anche dopo la depilazione.

Protezione e trattamento in un solo prodotto: combatte odori, umidita ed

irritazioni.

Modo d'uso: applicare al bisogno sulla pelle asciutta e pulita.

Dermatologicamente testato

Prezzo al pubblico: 50 ml. euro 6,00
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PER h o

ADOLESCENTI ED ADULTI

g L1}

PELLE GRASSA, MISTA

E ATENDENZA ACNEICA

a base di Estratti Naturali di
Vite, Teé Verde, Quercia, Liquirizia, Bisabololo ed Olio di semi di Canapa

Soluzione Purificante - Rinfrescante - Riequilibrante

FG Acne Detergente Viso - Natural Secret : soluzione detergente a base di tensioattivi delicati a basso
potere schiumogeno ed Estratti Naturali di Vite, Te Verde, Quercia, Liquirizia ed Olio di semi di Canapa ad
azione Purificante, Lenitiva, Rinfrescante, Antiossidante e Riequilibrante.

Specificamente studiato per la pulizia quotidiana delle pelli miste, grasse, impure, seborroiche e a tendenza
acneica.

Purifica, Riequilibra e Rinfresca la pelle, senza seccarla e mantenendo la sua idratazione Naturale.
|deale anche per le pelli piu delicate.

Grazie ai suoi preziosi ingredienti Bioattivi & in grado di rimuovere delicatamente tutte le impurita rispettando
il delicato equilibrio idrolipidico, detergendo senza irritare la pelle.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

MODO D'USO:

Applicare su viso e collo mattina e sera, con leggeri movimenti circolari. Preferibilmente attendere 1-2 minuti prima
dirisciacquare per sfruttare al meglio le proprieta sebo normalizzanti. Quindi risciacquare con cura. Completare il
trattamento con FG ACNE Crema viso.

Prezzo al Pubblico: 150 ml €19,00
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CREMA VISO

PER = =
ADOLESCENTI ED ADULTI 2 S

PELLE GRASSA, MISTA

E ATENDENZA ACNEICA

a base di Estratti Naturali ol
Viite, T Verde, Quercia, Bisabololo, Calendula, Vitamina E ed Olio di semi di Canapa

Soluzione Sebonormalizzante - Esfoliante - Protettiva - Lenitiva - Antiossidante

FG Acne Crema Viso - Natural Secret : crema Viso specifica per il trattamento topico delle pelli miste, grasse,
impure, a tendenza acneica con imperfezioni.

Formulata a base di tensioattivi delicati a basso potere schiumogeno ed Estratti Naturali di Vite, Té Verde,
Quercia, Bisabololo, Calendula, Vitamina E ed Olio di semi di Canapa: normalizza I'eccesso di sebo, le
imperfezioni e I'effetto ludico.

Grazie alla presenza di acido glicolico, esfolia e rigenera delicatamente la pelle.

Contiene Vitamina E ad azione antiossidante, che aiuta a combattere I'invecchiamento cellulare e Bisabololo
ed estratto di Calendula ad azione lenitiva. Lenisce e riduce rossore, iperpigmentazioni e cicatrici.

Purifica, Riequilibra e Rinfresca la pelle, senza seccarla e mantenendo la sua idratazione Naturale.
Normalizza la produzione di sebo, riducendo imperfezioni ed effetto unto per una pelle pit sana e compatta.
Ideale anche per le pelli pit delicate.

Grazie ai suoi preziosi ingredienti Bioattivi & in grado di rimuovere delicatamente tutte le impurita rispettando
il delicato equilibrio idrolipidico, senza irritare la pelle.

Texture leggera, dalla delicata profumazione, si assorbe facilmente e risulta ideale come base trucco.

Prodotto registrato sul Portale Europeo

MODO D'USO: , , ]
Applicare mattina e sera su viso e collo, dopo un‘accurata detersione con FG ACNE Detergente viso.

Prezzo al Pubblico: 50 ml € 27,00
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v/ DIFESE IMMUNITARIE
E INFEZIONI BATTERICHE
INFIAMMAZIONI DELLE VIE RESPIRATORIE

v" RIPOSO E BUONUMORE

v/ PREVENZIONE E TRATTAMENTO
CARENZA DI VITAMINA D
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FG Soluzione »ii®

INTEGRATORE ALIMENTARE
per Adully e Bambins
DIFESE IMMUNITARIE
AZIONE ANTIBATTERICA
E ANTIOSSIDANTE
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Senza Glutine ‘
Gluten-free

Rafforza il sistema immunitario contro infezioni
batteriche, raffreddore, stati febbrili, spossatezza,
sindrome influenzale, intossicazioni alimentari, tosse, Senza Coloranti ‘
bronchite, acidita gastrica Without Colouring

Naturalmente privo di Lattosio ‘
Naturally Lactose-free

E un integratore alimentare Naturale a base di estratti vegetali, Miele, Grin-
delia, Rosa Gallica, Anice Verde, Timo, scorze di Limone ed Arancio
dolce, Liquirizia e succo di Bergamotto; non sostituisce i principi attivi
farmacologici nel trattamento medico, ma si presenta come valido supporto
integrato per Adulti e Bambini nel trattamento di patologie infiammatorie
che comportino un deficit immunitario in corso di virosi o di infezioni batteri-
che. Puo essere assunto come coadiuvante nelle patologie infiammatorie
delle prime vie aeree, per la tosse e bronchiti croniche. Contribuisce al
benessere del naso e della gola, svolgendo un’azione antinfiammatoria
emolliente e lenitiva della mucosa orofaringea.

Rafforza il sistema immunitario. Favorisce la funzionalita del sistema
nervoso. Esplica un’azione antiossidante, proteggendo I'organismo dalle
aggressioni esterne.

Ottimo per alzare le difese immunitarie anche in caso di febbre e sindrome
influenzale. Ottimo per i fumatori. L'assunzione di integratori alimentari non
sostituisce una terapia antibiotica o cortisonica.

Sconsigliata I'assunzione in pazienti con allergia agli agrumi.

Prodotto registrato presso il L%wmima delln %éd‘c

Dosi e modo d’uso:
Si consiglia di assumere per una settimana 1 cucchiaino 3 volte al giorno,
puro o diluito in acqua tiepida o altra bevanda.

N.B.: in funzione preventiva di stati influenzali, disturbi stagionali, tosse,

malanni invernali, infiammazioni, raffreddori, bronchiti e problemi respiratori
si consiglia di ripetere la predetta assunzione per 2/3 mesi a giorni alterni.

Prezzo al Pubblico: 100 m € 15,00



FGcCalmi

INTEGRATORE ALIMENTARE

Night and Day

a base di

Mebatoniva - 5/&4&0&//}(0 - Vboriana e Lavanda
Senza Glutine ‘
Gluten-free

Naturalmente privo di Lattosio ‘
Naturally Lactose-free

Senza Coloranti ‘
Without Colouring

FORMULATO CON INGREDIENTI DI DERIVAZIONE NATURALE

FG Calm ¢ una combinazione unica di ingredienti noti nel favorire un Naturale effetto rilassante

ed agire positivamente sul tono dell'umore, riducendo il tempo richiesto per prendere sonno e

dei risvegli notturni. Non sostituisce i principi attivi farmacologici nel trattamento medico, ma si

presenta come valido supporto integrato per regolarizzare un sonno sereno e ristoratore nonché

per ridurre le tensioni.

- Dona una sensazione di benessere in caso di stanchezza fisica e mentale, di stress e stati ansiosi
generalizzati.

- Utile per il benessere mentale ed il rilassamento.

- Contrasta affaticamento, tensioni muscolari e non.

- Aiuta a regolare il tono dell'umore anche in caso di nervosismo e attacchi di panico, spossatez-
za, apatia, emicrania e palpitazioni.

- Contribuisce a garantire un‘azione rilassante della muscolatura.

- Ideale nelle situazioni in cui la componente psico-somatica gioca un ruolo rilevante.

- Utile anche per ritrovare i giusti ritmi dopo un lungo viaggio e per contrastare i radicali liberi
responsabili dell'invecchiamento cellulare.

Sintomi tipici di un disturbo ansioso sono il tremore, la tachicardia, la sudorazione eccessiva,
I'annebbiamento della vista, il disagio e la tristezza, il senso di frustrazione, I'insonnia, gli sbalzi di
umore repentini e l'irritabilita.

Prodotto registrato presso il Minéstese dittle Sedicte

Dosi e modo d’uso:

per il riposo notturno: 20 gocce, preferibilmente la sera poco prima di coricarsi, direttamente in
bocca oppure diluire in poca acqua, tisana o altra bevanda a piacere.

per il rilassamento diurno: 20 goccce al giorno, direttamente in bocca oppure diluire in poca
acqua, tisana o altra bevanda a piacere.

Agitare bene prima dell’uso.

In caso di assunzione prolungata si consiglia l'interruzione per almento 10 giorni prima di iniziare
un altro ciclo.

La durata e la frequenza di assunzione di FG CALM per favorire il rilassamento diurno o il riposo/-
sonno notturno & da modulare in base alle soggettive necessita ed in relazione al bisogno.
Assumenre preferibilmente dopo i pasti.

Prezzo al Pubblico: 50 m € 19,00
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o con tecnologia brevettata Senza Glutine
% 3 Gluten-free
~ Soluzione orale Naturalmente privo di Lattosio
R per Adulti e Bambini Naturally Lactose-free

FG Vitamina D3 & una combinazione unica di ingredienti noti nel favorire una Naturale prevenzione e
trattamento della carenza di Vitamina D.

La principale funzione della Vitamina D & quella di assicurare un buon assorbimento di calcio nell’intestino
e favorire, fin dalla nascita, la corretta mineralizzazione delle ossa, il loro rafforzamento e crescita.
Promuove il benessere di ossa, muscoli ed articolazioni contribuendo a mantenere in salute I'apparato
scheletrico e aiutando a prevenire fratture alle ossa ed osteoporosi. Utile per chi svolge attivita sportiva,
per gli anziani e per i ragazzi nella fase della crescita e dello sviluppo.

Inoltre, & utile per protegge la pelle dallo stress ossidativo.

Aiuta I'assorbimento di fosforo e calcio nell'intestino oltre al riassorbimento di calcio nei reni.

La Vitamina D supporta e stimola il buon funzionamento del sistema immunitario e la protezione
dell'organismo da malattie infettive o virali. Esplica un'azione antiossidante, migliorando umore e stress.
E un valido alleato contro i malanni stagionali.

Non sostituisce i principi attivi farmacologici nel trattamento medico, ma si presenta come valido suppor-
to integrato per Bambini ed Adulti per contribuire a molte funzioni biologiche, in particolare:

- contribuisce a regolare il metabolismo del calcio, un‘azione che la rende indispensabile nei processi di
calcificazione delle ossa ed in presenza di patologie come I'osteoporosi;

- stimola la produzione di endorfine, dopamina e serotonina contribuendo al benessere dell’organismo e
a contrastare stati ansiosi; contribuisce positivamente sul tono dell'umore;

- migliora il tono muscolare;

- stimola il sistema immunitario che diventa piu reattivo in presenza di infammazioni ed infezioni;

- favorisce il benessere della pelle soprattutto in caso di psoriasi, dermatite atopica e vitiligine.

Prodotto registrato presso il Menéstero dettls 55404}

FG Vitamina D3 con tecnologia brevettata (si tratta di una forma liquida INNOVATIVA in grado di generare
una fine dispersione micellare che promuove |'assorbimento sia sublinguale che enterico di principi attivi
liposolubili ed instabili in acqua) garantisce:

- alto assorbimento enterico;

- alta stabilita gastrica;

- alta solubilita.

Infatti, gran parte dei principi attivi derivati da piante per i nutraceutici ha scarsa solubilita, stabilita e biodi-
sponibilita, il che comporta una bassa efficacia dei prodotti. Invece, la struttura pre-emulsionata della
micella di FG Vitamina D3 migliora:

- la solubilita ( nel senso che la superficie esterna idrofila della micella contribuisce alla dissoluzione istanta-
nea delle gocce in acqua o altri liquidi);

- I'assorbimento enterico ( nel senso che le micelle hanno una maggiore solubilita ed affinita per la
mucosa).

Prezzo al Pubblico: 30 ml. € 13,00
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I GIREE

FGDREN
DRINIK

EQUILIBRIO DEL PESO /7 WEIGHT EQUILIBRIUM

DRENARE - DEPURARE - SNELLIRE

e 8

Senza Glutine ‘
Gluten-free

Naturalmente privo di Lattosio '
Naturally Lactose-free

Senza Coloranti ‘

L J Without Colouring

E un integratore alimentare Naturale. | suoi ingredienti hanno proprieta drenanti,
depurative e disintossicanti. Utile per la ritenzione idrica perche capace di favori-
re |'eliminazione dei liquidi in eccesso attraverso la stimolazione della funzionalita
renale. Inoltre, |'azione risulta piu efficace in quanto, insieme ai liquidi, contribui-
sce ad eliminare le tossine metaboliche cosi risvegliando il metabolismo energe-
tico e contrastando i radicali liberi; contribuisce al benessere delle vie urinarie.
Pertanto, & consigliato in tutti quei casi in cui &€ importante eliminare i liquidi in
eccesso come per esempio in caso di intossicazioni alimentari, infezioni batteri-
che, inflammazioni, edemi degli arti inferiori, senso di gonfiore e pesantezza.
Disintossicare |'organismo rappresenta un metodo naturale per aiutare |'elimina-
zione delle tossine accumulate che possono contribuire a peggiorare la qualita
della vita di tutti i giorni. Un corpo appesantito pud presentare una grande varieta
di sintomi quali: stanchezza, difficolta nella digestione e gonfiore.

FG DREN e valido alleato anche per contrastare gli inestetismi della cellulite.
Ottimo come coadiuvante di diete per il controllo e la riduzione del peso.

E composto da un mix di 16 piante con Magnesio, Potassio, Vitamina B6 e
Cromo. Orthosiphon, Bardana, Betulla, Tarassaco, Thé verde, Meliloto, Cico-
ria, Finocchio, Pilosella, Ribes nero e Uva ursina favoriscono il drenaggio dei
liquidi corporei. La Centella contrasta gli inestetismi della cellulite e la pesantez-
za delle gambe, favorendo, in sinergia col Meliloto, la funzionalita del microcirco-
lo. Il Guarana favorisce |'equilibrio del peso corporeo. Il Carciofo, in associazione
a Betulla e Tarassaco, favorisce le funzioni depurative dell’organismo. Il Magne-
sio contribuisce all’equilibrio elettrolitico. Arricchito con Potassio in modo da
favorire efficacemente la diuresi, reintegrando i sali minerali.

Prodotto registrato presso il Menistere ditths L%éafe

Dosi e modo d’uso:
2 misurini e mezzo da 20 ml ciascuno, da assumere diluiti in 500 ml di acqua nell'arco delle ore
antimeridiane. Dopo l'apertura si consiglia la conservazione del flacone in frigo.

Prezzo al Pubblico: 500 ml € 25,00
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Integratore alimentare

-

A base di Rabarbaro, Senna, Frangula, Malva,
Verbena, Finocchio e Cannella.

Senza Glutine '

[ 30 COMPRESSE Gluten-free

Naturalmente privo di Lattosio ‘
Naturally Lactose-free

Stitichezza? NO PROBLEM! Senza Coloranti ‘
Without Colouring

E un integratore alimentare Naturale a base di estratti vegetali che favori-
scono la regolarita del transito intestinale, senza determinare crampi o gon-
fiori, garantendo il generale benessere dell'organismo.

Attenua fastidiosi gonfiori addominali.

Utile in caso di stitichezza occasionale o cronica, per facilitare la defecazione
(ragadi anali, emorroidi, interventi chirurgici ano-rettali e all'addome).
Esplica la sua azione sul fegato e sui sistemi di disintossicazione regolariz-
zando e migliorando la funzione epatica. Inoltre, agisce sul sistema nervoso
prevenendo e/o alleviando gli spasmi muscolari. La pratica forma in com-
presse ¢ ideale da portare con se, anche durante lunghi viaggi, momento in
cui, a causa delle variazioni climatico-ambientali, si possono manifestare
questi disturbi anche in persone non predisposte.

Agisce sulla funzione digestiva, esplicando un effetto lassativo modulato.

Prodotto registrato presso il %mm delle %é&é

Dosi e modo d'uso:
2 o 3 compresse al giorno con acqua la sera, prima di andare a dormire.

Prezzo al Pubblico: € 13,00
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